Auksjtaitia

thumb|right|300px|Auksjtaita ligger i Litauens sentrale og østlige del.

'''Auksjtaitia''' ''(Høylandet)'' er et historisk fylkene Vilnius, Kaunas, Siauliai, Panevezys og Utena. Auksjtaitia er i motsetning til Samogitia som ligger i landets vestlige del, tettere bebygget. Navnet stammer fra den litauiske folkestammen auksjtaitere ''(høylenderne)''.
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