Bærepose

En '''bærepose''', også kalt '''handlepose''' er en pose som er tilgjengelig i de fleste butikker. 

I dagligvarebutikker i Norge er det vanlig at kunden selv må betale for posen. Mange butikker praktiserer dog ingen sanksjoner der kunden ikke betaler. Bæreposene ligger som regel tilgjengelig for kunden ved kassen. Prisen for bæreposer i dagligvarebutikker varier noe, blant annet etter hvilket matriale posen er laget av. Papir-poser er ofte litt dyrere en plast-poser. 

I mer deltaljhandelsbutikker har kunden ofte ikke direkte tilgang til bæreposer. Posene oppbevares ofte bak kassen og ekspeditøren gir ofte en pose i passende størrelse når handelen er utført. I slike tilfeller er posene som regel gratis. 
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