Birkebeinerne

'''Birkebeinerne''' (norrønt: birkibainar) var en opprørsflokk og politisk parti i borgerkrigstiden i Norge.

Navnet hadde de fått fordi de hadde så dårlig stell med fottøyet sitt, fattige og forkomne som de var, at de surret bjørkenever rundt føttene for å holde varmen.

Birkebeinerne var opprinnelig en opprørsflokk av småfolk som støttet opp om tronpretendenten Øystein Møyla på midten av 1170-tallet. Med kong Sverre kom birkebeinerene til makta i 1177, men fikk ikke full kontroll før valget av Sverres sønnesønn Håkon Håkonsson i 1217. Mindre strider holdt fram til 1223, og et siste opprør av Hertug Skule ble knust i 1240. Birkebeinerene satt med makta til 1319.
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