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'''Central Luzon''' er den region på Filippinene som omfatter det største sammenhengende flate jordbruksområdet både i landsdelen Luzon og i hele landet. Dette området står for den største delen av landets risproduksjon. Dette gjelder også etter at områder i tre provinser nær Pinatubo ble dekket av lavaslam (lahar) og aske etter denne vulkanens utbrudd i 1991. 

Provinsene i regionen er Aurora, Bataan, Bulacan, Nueva Ecija, Pampanga, Tarlac og  Zambales.  

Det er tolv kommuner med bystatus i regionen: 

· Balanga City i Bataan; 
· Cabanatuan, Gapan, Mu&ntilde;oz, Palayan og San Jose City som alle er i Nueva Ecija; 

· Olongapo City i Zambales; 
· Angeles City og San Fernando City i Pampanga; 
· San Jose del Monte og Malolos i Bulacan; 

· Tarlac i Tarlac. 
San Fernando City er regionens hovedsete. 
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