Copeland, Cumbria

{{Infoboks_England_distrikt|

navn= Copeland|

kartnavn= CumbriaCopeland|

kartområde= Cumbria|

status=Distrikt|

areal= 737,59|

befolkning= 69&nbsp;411|

befolkningsår=2003|

tetthet= 94|

ons= 16UE|

senter= Whitehaven|

grevskap=Cumbria|

seremonielt=Cumbria|

region= Nordvest-England|

url= www.copelandbc.gov.uk

}}

'''Copeland''' er et administrativt distrikt i Cumbria, England. Administrasjonssenteret er Whitehaven. 

Det ble opprettet 1. april 1974 ved at bydistriktet Whitehaven ble slått sammen med landdistriktene Ennerdale og Millom. 

Navnet er et alternativt navn for kretsen Allerdale above Derwent, og denne formen ble valgt får å unngå forveksling med distriktet Allerdale, som dekker deler av Allerdale above Derwent og hele Allerdale below Derwent.
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