Dalai Lama

'''Dalai Lama''' er tittelen på en person som tilhører Gelug-ordenen innen tibetansk buddhisme. Denne personen har tidligere hatt både  politisk og åndelig betydning i Tibet. Dalai Lama står i sentrum for tibetanernes religiøse liv, idet han betraktes som en manifestasjon av bodhisattvaen Avalokiteshvara, Tibets spesielle skytsguddom. Han var også i en lang periode statsoverhodet i Tibet.

Når en Dalai Lama dør, leter man etter hans reinkarnasjon. Dette kan ta noen år, noe som fører til at personer som innehar stillingen ikke følger like etter hverandre. Noen ganger har det hendt at flere grupper har kommet med forskjellige påstander om hvem som er den rette arvtageren. Dette har i noen tilfelle medført politiske spenninger.

Den nåværende Dalai Lama heter kineserne tok makten i Tibet.
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