Dykking

thumb|Bilde av dykker under vann

'''Dykking''' er å oppholde seg under vann. Fridykking er å dykke ved å holde pusten. Apparatdykking er å dykke ved å bringe en pustegass med seg under vann med et apparat. En kan også bruke utstyr på overflaten til å tilføre luft under vann, som med en slange og/eller dykkerklokke. Dykking kan også utføres ved hjelp av fartøyer (undervannsbåter).

Dykking kan utføres både som yrkesdykking og sportsdykking.

 Teori 

·  Dykkefysikk
·  Dykkefysiologi
·  Dykkeskader
·  Dykketabeller
 Utstyr som brukes 

· dykkerflaske
· maske
· svømmeføtter
· snorkel
· dykkerdrakt
· ventiler
· oppdriftskontroll
· lykt
· pustegass
· dykkecomputer
· rebreather
 Aktiviter under vann 

Fridykking og apparatdykking er metoder for å kunne oppholde seg under vann i lengre eller kortere tidsrom. Det er i tillegg til selve opplevelsen av å dykke en rekke aktiviteter som en kan holde på med:

 Fridykking 

· Undervannsrugby
· Undervannsjakt
· Undervannshockey
 Apparatdykking 

· Vrakdykking
· Isdykking
· Huledykking
· Tekniskdykking
· Unndervannsfotografering
 Organisasjoner som driver med utdanning av dykkere 

Å oppholde seg under vann er en unaturlig for mennesket fordi det er miljø vi normalt ikke er tilpasset. Det er derfor nødvendig med sikkelig opplæring i det utstyret, prosedyrer og faren en møter dersom en vil være under vann. Opplæring er derfor viktig og her noen organisasjoner tilbyr dette:

·  [http://www.ndf.no/ Norges Dykkeforbund]

·  [http://www.padi.com/ PADI]

·  [http://www.statens-dykkerskole.no/ Statens dykkerskole]

·  [http://www.nyd.org/ Norges Yrkesdykkerhøyskole]

·  [http://www.mil.no/sjo/knmt/dfs/ Sjøforsvarets dykker- og froskemannskole]

·  [http://www.naui.org/ NAUI]
·  [http://www.gue.com/ GUE]
·  [http://www.tdisdi.com/ TDI]

·  [http://www.iantd.com/ IANTD]
·  [http://www.ssiusa.com/ SSI]

 Andre lenker 

· Opplæring av dykkere
· Dybdegrenser i dykking
· DIR-dykking
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