Emyn Beraid

'''Emyn Beraid''' eller '''Tårnåsene''' er en fiktiv rekke med åser fra Midgard. De ligger i den vestre delen av Eriador. De lå ca. 30 Númenóreanske mil øst for Mithlond, Gråhavnene i Lindon, og omtrent 50 mil vest for Kvitkollene, ved den gamle grensen til Hobsyssel.

Høyt oppe på Tårnåsene, eller Emyn Beraid på alviske tårn, og det høyeste av dem het ''Elostirion'' og der var en av de syv Palantírene..

Tårnåsene formet en eldgammel grense mellom alveriket Lindon og kongeriket Arnor, og den store østveien som ledet helt til Kløvendal gikk gjennom dem.

I begynnelsen av det Elanor, datter av Samvis Gamgod, til Tårnåsene sammen med sin mann ''Fastred'', og grunnla byen ‘’Undertårn’’ på den østre åssiden, og ble Vestmarks Verger,  da Tårnåsene ble den nye vestre grensen til Hobsyssel.
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