Falun Gong

'''Falun Gong''' eller '''Falun Dafa''' er en kinesisk  meditasjonsmetode og massebevegelse grunnlagt av den karismatiske lederen Li Hongzhi i 1992. Falun Dafa betyr «lovens store hjul», Falun Gong «utøvelsen av Lovens hjul», og bevegelsen bygger på den over to tusen år gamle mosjons- og meditasjonsteknikken ''qigong''. Gjennom fysiske øvelser, bl.a. forskjellige pusteteknikker, prøver utøverne å bedre helsa, styrke moralen og oppnå indre fred i overensstemmelse med Li Hongzhis lære. 

Utbredelse

Falun Gong har fått stor oppslutning i Kina, Europa, USA, Canada og Australia, og hadde ifølge egne tall over 100 millioner tilhengere i mer enn 60 land i 2005. I 1999 ble imidlertid Falun Gong forbudt i Kina etter en massedemonstrasjon på Den himmelske freds plass og myndighetenes frykt for bevegelsens politiske potensial. Siden da har over 100&nbsp;000 tilhengere blitt forfulgt og fengslet, og flere tusen har blitt torturert.

Eksterne lenker

{{commons|Category:Falun Gong}}

· [http://www.falundafa.org/ Falun Dafa]

· [http://www.faluninfo.net/index.asp Falun Dafa Information Center]
· [http://www.falundafanorge.com/ Falun Gong Norge]
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