Hanne Staff

'''Hanne Cecilie Staff''' (født 3. februar 1972) er en tidligere norsk orienteringsløper fra Nittedal. Staff ble verdensmester fire ganger før hun la opp etter VM i 2004. Gift med Bjørnar Valstad, også han er verdensmester i orientering.

Meritter

'''Verdensmesterskap'''<br>

· 2004 Västerås, Sverige
· *Mellomdistanse: Gull<br>
· *Langdistanse: Sølv<br>
· *Stafett: Bronse<br>
· 2003 Rapperswill, Sveits
· *Kortdistanse: Sølv
· *Stafett: Bronse
· *Klassisk distanse: 7
· 2001 Tammerfors, Finland
· *Kortdistanse: Gull
· *Stafett: Bronse
· *Klassisk distanse: 6
· *Sprint: 7
· 1999 Inverness, Skottland
· *Stafett: Gull
· *Klassisk distanse: Sølv
· *Kortdistanse: 22
· 1997 Grimstad, Norge
· *Klassisk distanse: Gull
· *Stafett: Sølv<br>
· *Kortdistanse: Bronse
· 1995 Detmold, Tyskland
· *Stafett: 4
· *Kortdistanse: 7
· *Klassisk distanse: 14
'''Europamesterskap'''

· 2004 Roskilde, Danmark
· *Mellomdistanse: Gull
· *Stafett: Sølv
· *Langdistanse: 6
· *Sprint: 15
· 2002 Sümeg, Ungarn
· *Stafett: Gull
· *Klassisk distanse: Sølv
· *Kortdistanse: 9
· *Sprint: 9
· 2000 Truskavets, Ukraina
· *Klassisk distanse: Gull
· *Stafett: Gull
· *Kortdistanse: 18
'''Nordiske mesterskap'''<br>

· 5 gull
· 3 sølv
· 1 bronse
'''Annet'''<br>

· 36 norgesmesterskap (24 individuelt og 8 i stafett)

· Fire kongepokaler
· To sammenlagtseire(1998 og 2000) og tre tredjeplasser i verdenscupen i orientering

· To sammenlagtseire(1998 og 2002) i Park World Tour

· To gull i World Games
 Eksterne lenker 

[http://www.staff-valstad.com Offisiell hjemmeside]
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