Helin

{{Infoboks innsjø start utenbilde|

   navn=Helin

  |beliggenhet=Vestre Slidre, Vang (Oppland)

  |areal=9,47&nbsp;km&sup2;

  |høyde=870&nbsp;m

  |omkrets=27,17&nbsp;km

  |dybde=<!-- &nbsp;m -->

  |volum=18,6 millioner&nbsp;m&sup3;

}}

{{Infoboks innsjø koor gms|61|02|46|N|08|37|57|E|}}

{{Infoboks innsjø koor utm|32V|480143|6767971}}

{{Infoboks innsjø kilde|NVE}}

{{Infoboks innsjø slutt}}

'''Helin''' er en innsjø som ligger i kommunene Vestre Slidre og Vang i Oppland.  Innsjøen ble regulert i forbindelse med utbyggingen av Åbjøra kraftverk, og vannspeilet kan reguleres med opptil 2 meter.

{{geografistubb}}
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