Helse

'''Helse''' er en betegnelse på den tilstanden da et individ opplever velbefinnende  eller ikke og har fullgode eller nedsatte kroppslige og mentale funksjoner. Skade- og sykdomsforebyggelse er viktig for et godt liv og god helse.

Verdens helseorganisasjon har definert helse som "en tilstand av fullkomment legemlig, sjelelig og sosialt velvære og ikke bare fravær av sykdom eller lyter". Innvendinger mot denne definisjonen er at den har et for statisk preg, og er for passiviserende, og at den har gjort sykdomsbegrepet vanskelig å avgrense.

 Se også 

· Alternativ medisin
· Bakterier
· Behandling
· Helserett
· Infeksjon
· Kirurgi 
· Kosthold og ernæring
· Legemiddel
· Leger
· Livsstil
· Medisin
· Medisinsk arbeidsmarked
· Mental helse
· Organdonasjon
· Organisasjoner
· Preparat
· Rekruttering
· Omsorg 
· Sykdommer
· Terapi
· Verk
· Virus
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