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thumb|Hestur - færøysk frimerke fra 2000

'''Hestur''' (også '''Hestoy''') er en av de 18 øyene som utgjør Færøyene og tilhører regionen til hovedøya Streymoy.

Hesturs areal er 6,1 km², og det bor 43 innbyggere på øya (2002). Kommunen Hestur omfatter også naboøya Koltur med sine 2 innbyggere (31.12.2002).
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