Hundeallergi

{{opprydning}}

Noen hunderaser regnes som mer allergivennlige enn andre. Dette er gjerne hunderaser som har en pels som ikke røyter. Grunnen til dette er at det som oftest er huden til hunden allergikeren reagerer på, og en tykk pels som ikke faller av vil beskytte mot allegenene.

Det er ikke gjort vitenskapelige studier på dette, så man må forholde seg til hundeieres erfaringer.

Kjente allergivennlige raser er puddel, weaten terrier og bichon frisé. Også tibetansk terrier og old english sheepdog regnes ofte for å være allergivennlige. 

Et godt råd for deg som vil anskaffe deg en hund selv om du er allergisk mot hunder er å bruke én hånd til å klappe og ta på hunden med. De fleste velger da venstre hånd. Dermed kan du unngå å klø på hundens hud og etterpå klø deg i øyne eller nese med samme hånd. Det er også fornuftig å holde hunden vekk fra hodeputa i senga.

Det finnes også midler man kan smøre på pelsen til hunden for å fjerne allergenene.

Det er selvfølgelig viktig å teste ut hvor allergisk du er mot den rasen du ønsker deg før du kjøper en valp. Dette kan du gjøre ved å passe en hund av denne rasen, eller besøke noen som har en slik hund. F.eks. kan man besøke oppdretteren.

