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'''Hurtigmat''' (engelsk: ''fast food'') er mat som er tilberedt og servert hurtig ved en hurtigmatrestaurant eller butikk og til lav pris.

Hurtigmat er vanligvis ''fingermat'' og kan spises raskt og uten bestikk. Hurtigmat består ofte av sandwicher, hamburgere, fish and chips, pitabrød, panert kylling, pommes frites, taco, pizza eller iskrem, selv om mange hurtigmatrestauranter tilbyr andre retter som ikke er like lettspist, som f.eks. chili con carne, potetstappe eller salater. Kinamat regnes ikke alltid som hurtigmat selv om det ofte serveres for å ta med ut av restauranten.
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