Ids Postma

'''Ids Hylke Postma''' (født skøyteløper.

Postma debuterte i seniorsammenheng i allround-VM etter Johann Olav Koss. I 1997 vant Postma både allround-EM og -VM.

Postmas sportslige høydepunkt kom i OL i Nagano, i tillegg til sølv på 1500 meter, like bak Ådne Søndrål. I 1998 ble han også den første løperen som gikk under 1.50,00 på 1500 meter. 

Merittliste

·  OL:
· *1998: Gull på 1000 meter, sølv på 1500 m

·  VM allround:                           
· *Gull i 1997 og 1998
· *Sølv i 1994, 1996, 2000 og 2001       
· *Bronse i 2003                       
·  EM allround:                           
· *Gull i 1997
· *Sølv i 1996   
· *Bronse i 2000 og 2001
·  VM enkeltdistanser
· *1500 m: Gull i 1999 og 2000, sølv i 1998
· *5000 m: Gull i 1996
Eksterne lenker

·  [http://www.terbeke.org/ids/ Ids Postma]
{{OL-vinnere på 1000 m skøyter, herrer}}

Postma, Ids
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