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'''Koffein''' (C<sub>8</sub>H<sub>10</sub>

N<sub>4</sub>O<sub>2</sub>) er et stimulerende stoff som blant annet fins i kaffe, te, brus og sjokolade. Koffein er det stoffet som gjør at man føler seg oppvakt og våken etter at man har drukket kaffe.

Koffein har effektmessig mange likheter med mange typer narkotika, men regnes vanligvis ikke som det fordi det sammenlignet med narkotika er mye mildere og ikke avhengighetsskapende på samme måte.

Halveringstiden på koffein er rundt fire timer, men kan variere mye fra person til person; alt fra to til ti timer kan forekomme.

Ren koffein er en luktfri, hvit masse med bitter smak.
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