Lappmeis

{{Stubb}}

{{Taksopprydning}}

{{Taksoboks | navn=Lappmeis| bilde=| bildetekst= | norsknavn=Lappmeis| vitenskapsnavn=''Parus cinctus)'' | overgrupper=Meisefamilien, fugler}}

{{Taksoboks-art | utbredelse=Trønderlag og nordover| habitat=Barskog}}

'''Lappmeisen''' (''Parus cinctus'') er en fugl i meisefamilien. Lengden er ca. 13 cm.

Etter at man begynte med flathogst i Norge har denne arten blitt stadig mer sjelden.

Kategori:Fugler

