Lars Ulrich

'''Lars Ulrich''' (født metal-bandet Metallica. Ulrich er født og oppvokst i København. Faren han var en tennis spiller. Han flyttet til USA i 1980, og er i dag amerikansk statsborger. 

I 1981 ble Ulrich kjent med James Hetfield, og sammen grunnla de Metallica samme år. Hetfield og Ulrich skriver samtlige av bandets låter, selv om de av og til også får input fra de andre medlemmene. 

I løpet av bandets snart 25 år lange eksistens, har Metallica utviklet seg fra å være blant pionerene i sjangeren thrash metal til å spille radiovennlig hardrock. Denne stilendringen har utvilsomt gitt bandet flere fans, men har også gjort at de har mistet mange av sine opprinnelige fans. 

Ulrich har de senere årene engasjert seg sterkt i kampen mot ulovlig kopiering av musikk på internett. 
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