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'''Lavangen kommune''' (samisk '''Loabáid gielda''') ligger i Indre Sør-Troms, har 1 063 innbyggere, og en flott natur. Den grenser i nord mot Salangen, i øst mot Bardu, i sør mot Gratangen, og i vest over Astafjorden mot Ibestad. 

Kommunen har full barnehagedekning, fulldelt nyrestaurert sentralskole, den eneste kommunale sameskolen i Troms.

Lavangen er en av Norges stilleste og vakreste fjorder. 
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