Len

'''Len''' betegner et forvaltningsområde i Norge i tidligere tider. Lenene var viktige administrative enheter i Danmark-Norge før eneveldet. På begynnelsen av 1500-tallet var inndelingen ustabil, men bestod av fire faste slotts- eller hovedlen og om lag 30 smålen med varierende tilknytning til hovedlenet. Det fantes også en enhet som ble kalt godslen. Fra 1500-tallet og frem til 1660 var det fire hovedlen eller slottslen i Norge: 

· Båhus 
· Akershus 
· Trondheim
· Bergenhus (med Nord-Norge)
Disse fire hovedlenene var på 1530-tallet videre inndelt i ca 30 smålen. Fra sent på 1500-tallet og begynnelsen av 1600-tallet sank antallet smålen, mens det ble etablert flere og mer stabile hovedlen.

I 1660 hadde Norge ni hovedlen: 

· Akershus
· Tunsberg
· Bratsberg
· Agdesiden
· Stavanger
· Bergenhus
· Trondheim
· Nordlandene
· Vardøhus
Antall smålen var redusert til 17.

Ved forordning av 19. februar 1662 ble betegnelsen len erstattet av amt for disse forvaltningsområdene.

'''Len''' med skivemåten län betegner fortsatt en administrativ enhet i Sverige tilsvarende vårt fylke.
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