Long Island

right|Fylker på Long Island

'''Long Island''' er en øy i den amerikanske delstaten New York. Den er rundt 190&nbsp;km lang og 20&ndash;32&nbsp;km vid, og deler seg i to grener ved sin østlige ende, kjent som North Fork og South Fork.

Vest på øya ligger fylkene Kings og Queens, og øst for dem er fylkene Nassau og Suffolk.

Geologisk er øya dannet av to rygger av istidsmorener hovedsakelig bestående av grus og løs sten over dypt grunnfjell. Teknisk sett er øya egentlig en halvøy adskilt fra fastlandet av East River, et tidevannsestuar fra Hudson River. Den østre siden av øya er fortsatt delvis preget av landbruk, og inneholder nå mange vingårder i tillegg til tradisjonelle jordbruk. Fiske er også en industri på øya, i landsbyene Northport and Montauk.

Siden andre verdenskrig har Long Island fått et stadig større forstadspreg og er i noen områder fullt ut urbanisert. South Fork inkluderer området kjent som ''The Hamptons'', som er et populært sommersted for New Yorks velstående innbyggere.
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