Mel

'''Mel''' er en av ingrediensene benyttet i bl.a. matlaging, spesielt brødbaking.

'''Mel''' er malt korn som benyttes til produksjon av brød, kaker samt andre bakevarer.

'''Fiskemel''' er oppmalt fisk. I Norge benyttes bl.a. lodde til dette. Lodde er riktignok en delikatesse i Japan.

{{stubb}}

kategori:Matingredienser

da:Mel

de:Mehl

en:Flour

es:Harina

eo:Faruno

fr:Farine

it:Farina

lt:Miltai

hu:Liszt

nl:Meel

ja:小麦粉

pl:Mąka

sv:Mjöl

wa:Farene

