Midtøsten

Består av landene omkring den østlige del av Middelhavet og østenfor, samt landene ved den Persiske bukt. Det er ikke helt klart definert hvilke land som tilhører regionen. Midtøsten ligger i sydvestre del av Asia og i nordøstre del av Afrika. 

Land i Midtøsten :

· Iran
· Irak
· Kuwait
· Tyrkia
· Libanon
· Kypros
· Israel
· Jordan
· Syria
· Saudi-Arabia
· Bahrain
· Qatar
· Forente arabiske emirater
· Yemen
· Oman
· Egypt
· Libya
· Sudan
En eldre betegnelser for samme område er «Nærorienten» og «For-Asia. Beskrivelsen brukes som regel i politiske, økonomiske, historiske og lignende situasjoner. I geografiske sammenheng anvendes ofte betegnelsen «Vestasia», her er dog landene beliggende i Afrika ikke inkludert.

Eurosentrisme

Mange har kritisert navnet ''Midtøsten'' fordi det kan oppfattes som eurosentrisk. Regionen ligger i øst fra et vesteuropeisk ståsted, men for en inder, ligger den i vest. For en russer ligger den i sør. Forstavelsen ''midt-'' har også ført til en del forvirring, fordi før Det ottomaske imperiet, mens ''Midtøsten'' refererte til Persia, Den arabiske verden.
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