Mikrobølge

'''Mikrobølger''' er elektromagnetiske bølger hvis bølgelengde er lengre enn infrarødt lys, men kortere enn radiobølger.

Bølgelengden til mikrobølger ligger i området fra 30 centimeter (frekvens: 1 GHz) til 1 millimeter (frekvens 300 GHz). Mikrobølge-området inkluderer «ultra-high frequency» (UHF, 0,3-3 GHz), «super-high frequency» (SHF, 3-30 GHz), og «extremely high frequency» (EHF, 30-300 GHz).

Mikrobølger blir brukt blant annet i mikrobølgeovner, radarer og satellittbasert kommunikasjon.
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