Mol (enhet)

'''Mol''' er den grunnleggende SI-enheten for stoffmengde. Symbolet for mol er '''mol'''.

En mol tilsvarer stoffmengden i et system som inneholder like mange elementære enheter som det er karbonatomer i 0,012 partikler, for eksempel elektroner.

Den ''molare massen'' til et stoff er massen til ett mol av stoffet. Denne sammenfaller kvantitativt med atommassen til den aktuelle partikkel, men med u, og H<sub>2</sub> har følgelig en molar masse på 2,02 g/mol. Ett mol hydrogenatomer har altså en masse på 2,02 gram.

I kjemiske ligninger angir kvantiteten av de forskjellige stoffene dets stoffmengde. Ligningen

2H<sub>2</sub> + O<sub>2</sub> = 2H<sub>2</sub>O

kan leses som at to mol hydrogenmolekyler og ett mol oksygenmolekyler gir to mol vannmolekyler. Det blir altså like mange vannmolekyler som det var hydrogenmolekyler og dobbelt så mange som det var oksygenmolekyler.
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