Mosambik

'''Republikken Mosambik''' eller '''Moçambique''' (portugisisk ''Republica de Moçambique'') er en stat i det østlige Afrika. Landet grenser til Zambia, Sydafrika, Zimbabwe, Malawi, Swaziland og Tanzania.  Mot øst grenser landet til Mosambik-kanalen i det det indiske hav. Mosambik ligger omtrent ved 18° 15' Syd og 35° 00' Øst.
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 Geografi 

Et bredt kystlavland dekker størstedelen av landets sørlige del. Bak kysten stiger landet trinnvis mot høylandsplatået. Tallrike elver flyter fra høylandet mot øst. Største elv er Zambesi, som stuves i dets øverste forløp gjennom ''Cabora-Bassa''-demningen. Andre store floder er ''Rovuma'', som er grenseflod mot Tanzania, samt ''Save'' og Limpopo. Malawisjøen danner grensen mot Malawi; sjøens avløp er ''Shire'' som utmunder i Zambesi-floden.

'''Areal''' (34): 801.590 km<SUP>2</SUP>, derav 18% skog- og buskland, 4% dyrket mark, 55% gressletter og beitemark

'''Utstrekning''': nord-sør 2000 km, vest-øst 50 opptil 600 km

'''Landegrenser''': 4.571 km, derav: mot Malawi 1.569 km, mot Sør-Afrika 491 km, mot Swaziland 105 km, mot Tanzania 756 km, mot Zambia 419 km og mot Zimbabwe 1.231 km.

'''Kystlinjen''' er 2.470 km.

De største byene er Maputo med omtrent 932.000, ''Beira'' med ca. 299.000 og ''Nampula med omtrent 251.000 innbyggere.

Kart over Mosambik

 Helse 

I slutten av året 2003 bredde en stor kolera-epidemi seg i landet, særlig i provinsen ''Maputo''.

 Politikk 

Mosambik er medlem av Samveldet.
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