Myr

'''Myr''', et fuktig område eller en bløtmark som for størstedelen er dekket av torv (mer eller mindre nedbrutt organisk materiale). 

Myr kan inndeles i flere ulike kategorier:

·  Regnvanns-myr (''ombrogen myr'') er næringsfattig og vegetasjonen artsfattig. 
·  Jordvanns-myr (''minerogen myr'') får næringstilgang gjennom grunnvannet, og etter næringstilgangen igjen deles i rik-myr og fattig-myr. 
·  Fattig-myr har gjerne rikelig med gress i tillegg til planter som finnes på regnvanns-myr, mens rik-myr har mer variert hvor også tettegress, jåblom og flere ulike orkideer inngår. 
Torvmoser danner et antiseptisk stoff, sfagnol, som gjør at torven kan bli bevart i meget lang tid. Det er i flere land funnet vel bevarte lik som har ligget i myr i århundrer.
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