Ordensprofess

En '''ordensprofess''' er i katolske ordener en offentlig erklæring om at man av fri vilje ønsker å tre inn i ordenen. 

Professens bakgrunn er den offentlige erklæring mange tidlige kristne gav da de gikk inn i kirken. Dette var spesielt vanlig blant asketer i det 3. århundre. Blant kjente personer som man vet avla en slik profess er pave Klemens I, Ignatius av Antiokia og Polykarp av Smyrna. 

I det regulære kanniker i det 11. århundre, tiggerordnene i det 13. århundre og til slutt medlemmer av kongregasjoner. 

I tidlige former av ordensprofessen var det viktigste elementet at kandidaten tok på seg ordensdrakten. Denne ble gjerne tildelt av en biskop eller abbed. Senere ble det innført formelle ordensløfter som ble den mest sentrale delen av seremonien. 
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