Sør-Rana

'''Sør-Rana''' er en tidligere selvstendig kommune i Nordland fylke, fra 1837 del av Hemnes formannskapsdistrikt.

Sør-Rana ble skilt ut som egen kommune i 1929. Kommunen hadde ved etableringen 1&nbsp;708 innbyggere. Også Elsfjord ble skilt ut fra Hemnes på samme tid.

1. januar 1964 ble området sør for Ranafjorden i Sør-Rana med 934 innbyggere slått sammen med Korgen og Hemnes kommuner samt en del av Hattfjelldal til den nye Hemnes kommune. 

Området nord for Ranafjorden med 697 innbyggere ble samtidig slått sammen med Mo, Nord-Rana og deler av Nesna til den nye Rana kommune.
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