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'''Sammar og sang i Hamar og Vang''' er et musikkalbum av visesangeren Tor Karseth.

 Spor 

# ''«Alle tiders by»''

# ''«Magnus og Harald»''

# ''«Adam og Eva»''

# ''«Regnbågen hass Mathias finsnikker»''

# ''«To prestkammers i himmelen»''

# ''«Milde Mjøsa»''

# ''«Sankthans på Hamar»''

# ''«Kvite svaner»''

# ''«Med Christian Krohg på Mjøsisen»''

# ''«Skøytesportens Mekka, Nordens Davos»''

# ''«Sang om glede»''

# ''«Sangen om Karen Østerhaug»''

# ''«Lofferen»''

# ''«Tal åt hænom Hanum på Hanums Hanum»''

# ''«Men en gong»''

# ''«Under furubergets ly»''

 Om sangene 

· ''«Magnus og Harald»'' handler om et møte mellom Harald Sigurdsson (senere Hardråde) på gården Åker i Vang i 1046, hvor landet ble delt. 
· ''«Adam og Eva»'' forteller om to trær Abraham Pihl plantet på prestegården i Vang. 
· ''«Regnbågen hass Mathias finsnikker»'' handler om bildet ''Fra Disen mot Vang'', som ble malt av Matthias Stoltenberg. 
· ''«Skøytesportens Mekka, Nordens Davos»'' ble skrevet til det siste internasjonale mesterskapet som ble holdt på Hamar stadion.
· ''«Sangen om Karen Østerhaug»'' handler om den russisk flyktningen Ivan Homers som under andre verdenskrig ble skjult hos Karen Østerhaug.
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