Selvmord

'''Selvmord''' er en aktiv handling som fører til døden for gjerningsmannen. Temaet er tabubelagt, men forskning viser at risikofaktorer for selvmord er tidligere selvmordsforsøk, sivilstand (enslige), kjønn (mann), boplass (storbyer) og psykiske lidelser som for eksempel depresjon.

Selvmord i Norge

I følge offisiell norsk statistikk  var det i 2002 494 personer som døde av selvmord, fordelt på 362 menn og 132 kvinner. En må helt tilbake til 1979 for å finne lavere tall. Dette er en nedgang på 10 % fra 2001. Henging/kvelning er vanlig dødsmåte hos begge kjønn, mens selvmord ved skyting er den nest hyppigste dødsmåten hos menn, men meget sjelden blant kvinner. Flest kvinner begår selvmord ved forgiftning.
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