Skjørbuk

'''Skjørbuk''' er en mangelsykdom. Den forårsakes av mangel på C-l-askorbinsyre). Skjørbuk medfører blødninger, oppsvulmet og blodig tannkjøtt, dårlig appetitt, vekttap og tretthet. 

Sykdommen utvikler seg etter 4-7 måneder med ensidig kost. Navajoindianerne i Nord-Amerika har større sjanse for å få skjørbuk. Tidligere rammet skjørbuk ofte sjøfolk, siden disse levde på ensidig kost i opptil flere måneder.

Kategori:Sykdommer

cs:Kurděje

da:Skørbug

de:Skorbut

en:Scurvy

es:Escorbuto

fr:Scorbut

io:Skorbuto

he:צפדינה

nl:Scheurbuik

ja:壊血病

pl:Szkorbut

pt:Escorbuto

simple:Scurvy

fi:Keripukki

sv:Skörbjugg

zh:壞血病

