Skytshelgen

En '''skytshelgen''' eller '''vernehelgen''' er en helgen som sies å beskytte et område, en person, folkegruppe e.l.

Kjente skytshelgener:

· St. Hallvard, skytshelgen for Oslo
· St. Magnus, skytshelgen for Orknøyene
· Sankta Lucia, skytshelgen for Sykarus, byen hun kom fra
· St. Thomas, skytshelgen for bl.a. India og Pakistan, Portugal, St. Thomas-øyene
· Den Hellige Birgitta av Sverige, skytshelgen for Sverige og birgittinere, samt for Europa (1999)
· De Hellige Syv Sovere, skytshelgener mot søvnløshet og feber
· Sankta Helena (helgen), skytshelgen for Russland
· Sankt Kasimir, skytshelgen for Litauen
· Sankt Stanislav, skytshelgen for Polen
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