Sommer

'''Sommer''' er en av de fire tempererte og arktiske soner på kloden.

thumb|Maleri: «Sommer» av Carl Larsson.

Det er uklart hva ordet «sommer» betegner, men i Norden og i nordvesteuropa er betegnelsen nesten likelydende, og betegner vekst og grøde.  

Sommeren er den delen av året som solen står høyest på himmelen, og den gjennomsnittlige dagtemperaturen er høyest. For den del av befolkningen som  arbeider med naturens avkastning er derfor sommeren årstiden for slit og arbeid, mens den for resten av befolkningen er det årstiden for ferie og fritid.

· I meteorologisk og tradisjonell sammenheng er sommeren definert som juni, juli og august

· Den astronomiske sommeren er perioden fra ca. 7. mai til ca. 6. august. ''(midtpunkt=sommersolverv=ca.21. juni)''
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