South Hams

{{Infoboks_England_distrikt|

navn= South Hams|

kartnavn= DevonSouthHams|
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status=Distrikt|
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ons= 18UG|

senter= Totnes|
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region= Sørvest-England|

url= www.south-hams-dc.gov.uk

}}

'''South Hams''' er et administrativt distrikt i Devon, England. Administrasjonssenteret er Totnes.

I nord omfatter distriktet en del av Dartmoor nasjonalpark. Sørkysten har en lang, urørt kystlinje, som inkluderer klippene Start Point og Bolt Head.

I angelsaksisk tid var området en føydaleiendom, som omfattet alt mellom elvene Dart sør for Dartmoor og ned til Den engelske kanal. 

Byene Plympton og Plymstock ble i 1967 overført fra South Hams til City of Plymouth.

Steder i distriktet

· Dartmouth
· Ivybridge
· Kingsbridge
· Salcombe
· Totnes
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