Sportsklubben Freidig

{{Infoboks fotballag |

lag = Freidig|

logo = |

fulltnavn = Sportsklubben Freidig |

kallenavn =  |

grunnlagt = 1903 |

hjemmebane = Freidigbanen |

kapasitet = |

styreleder = Anne Arnesen|

trener = Vidar Sæther| 

liga = 4. divisjon|

annet = '''Sportslig leder''' <td> Harald Torgersen <tr><td> '''Budsjett 2005''' <td> ?|

mønster_va1= | mønster_k1= | mønster_ha1= |

venstrearm1= F0D040 | kropp1= F0D040 | høyrearm1= F0D040 | shorts1= FF0000 | sokker1= FF0000 |

mønster_va2= | mønster_k2= | mønster_ha2= |

venstrearm2= 000000 | kropp2= 000000 | høyrearm2= 000000 | shorts2= 000000 | sokker2= 000000 |

}}

'''Sportsklubben Freidig''' er en sportsklubb fra Telemark og Alpint.

Fotball

Klubben var den første klubben fra Trondheim som ble seriemester i fotball, dette skjedde i 1948. På denne tiden var klubben Trondheims stolthet og hadde flere landslagsspillere.

Dagens seniorlag frister en kummerlig tilværelse i 4. divisjon, etter noen år i toppen av 3. divisjon i tiden  1999-2001. Klubben har imidlertid alltid hatt et dyktig arbeid innen for aldersbestemt fotball. Satsing på unge talenter samt en ny giv etter anskaffelsen av egen kunstgressbane gjør at klubbens satsing igjen peker opp og fram.

Håndball

Klubben er også kjent for kvinnehåndball på toppnivå. På 1990-tallet hadde klubben damelaget sitt i den øverste divisjonen i håndball for kvinner. Freidig er moderklubben til landslagstrener Marit Breivik.

Eksterne Lenker

· [http://freidig.idrett.no/fotball/ Offisell hjemmeside]
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