Stankelben

'''Stankelbena''' er tovinger. De omfatter insektene i overfamilien ''Tipuloidea''. Mest kjent er de store stankelbena ( familien ''Tipulidae'') med 93 norske arter. Omkring 240 arter er påvist i Norge.

De har lange smale vinger. De er planteetere og lever av gress og andre planter. De er mest almindelige i mai og juni. Stankelbenet bevæger sig ved å flyve. De lever i fugtige områder, stankelbenets fjender er svaler og andre insektædende dyr. Stankelbena ånder gjennem bakkroppen.
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