Steinar Opstad

'''Steinar Opstad''' (født i lyriker. Opstad har studert tysk, religionshistorie og litteraturvitenskap ved Universitetet i Oslo og Universitetet i Bergen. Han gikk også på Vestlandske skrivekunstakademi 1990-1991. Han arbeider som forlagskonsulent. 

Opstad debuterte i 1996 med diktsamlingen ''Tavler og bud'', som ble tildelt Tarjei Vesaas' debutantpris.
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