Steve Cram

'''Steve Cram''' (født britisk friidrettsutøver. Han var aktiv under den britiske dominansen på mellomdistansene i 1980-årene.

19 år gammel deltok han på 1500 meter i OL i Moskva i 1980, der landsmennene Sebastian Coe og Steve Ovett vant gull på henholdsvis 1500 og 800 meter. Cram endte langt nede på resultatlistene, men høstet gode mesterskapserfaringer.

Det store gjennombruddet i verdenseliten kom i verdensmesterskapet i friidrett i Helsinki.

De beste resultatene presterte Cram i 1985-sesongen. I Nice den 16. juli 1985 forbedret han den to år gamle verdensrekorden til landsmannen Steve Ovett på 1500 meter med mer enn et sekund, til 3.29,67. Elleve dager senere, den 27. juli 1985, under Bislett Games i Oslo, satte han en ny verdensrekord på en engelsk mil (1609,3 m), og forbedret den fire år gamle bestenoteringen til Sebastian Coe med ett sekund til 3.46,32.

Han innehadde rekorden på en engelsk mil fra 1985 til 1993, og utkjempet ofte harde dueller med Said Aouita. I tillegg satte han verdensrekord på den uortodokse distansen 2000 meter.

Cram vant aldri OL-gull, men tok sølv på 1500 meter etter tittelforsvareren Coe i Los Angeles i 1984, og han ble nummer fire i Seoul i 1988.

Han fikk revansje over Coe på distansen under EM i skotten Tom McKean på 800 meter. Cram hadde forøvrig beste tid på 800 meter dette året med 1.42,88.

I dag arbeider Cram som TV-kommentator for BBC.
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