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'''Stirling''' er en av Falkirk, Stirling.

Regionen dekker det meste av det tradisjonelle grevskapet Stirlingshire, og den sørvestlige delen av Perthshire. 

Mesteparten av befolkningen i regionen, omkring 70 %, bor i det sørvestlige hjørnet, konsentrert om byen Stirling og omkringliggende bosetninger i lavlandet.  

Byer og landsbyer

· Aberfoyle
· Bannockburn
· Boreland
· Bridge of Allan
· Callander
· Crianlarich
· Doune
· Dunblane
· Killin
· Lochearnhead
· Thornhill, Stirling
· Stirling
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