Subutex

'''Subutex''' er en høydoseformulering av det syntetiske opioidet buprenorfin til sublingual administrasjon (brusetablett under tungen). Medikamentet produseres av Reckitt Benckiser Healthcare, men markedsføres i Europa av Schering-Plough, og finnes som 0,4 mg, 2 mg og 8 mg tabletter. Lavdose-buprenorfin markedsføres i Norge som Temgesic.

Substitusjonsbehandling av opiatavhengige (legemiddelassistert rehabilitering) er hovedindikasjonen, og Subutex tar i stadig større grad over for metadon i Norge. Dosering ligger vanligvis i området 12&ndash;24 mg daglig. Halveringstiden for buprenorfin er så lang at medikamentet kan tas hver 2.&ndash;3. dag dersom det er ønskelig.

I de senere år har kombinasjonspreparatet Suboxone overtatt en del av markedet fra Subutex. Suboxone inneholder i tillegg til buprenorfin opioidantagonisten naloxon som ikke tas opp peroralt. Hensikten er å unngå at medikamentet injiseres. Injeksjon av Suboxone vil medføre akutt abstinens.
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