Sykdomstegn

I medisinen er et '''sykdomstegn''' en egenskap ved en sykdom som blir observert av en lege. Det blir derfor regnet som «objektivt», i motsetning til pasientens erfaring (symptomer) som er forholdsvis subjektiv.

Eksempler på ''sykdomstegn'' er økt blodtrykk, flekker på netthinnen, eller trommestikkfingre. Disse tegnene vil vanligvis ikke være av så stor betydning for pasienten, men kan gi legen en pekepinn på ulike kategorier av sykdommer som kan forklare pasientens symptomer.

En rekke sykdomstegn er kalt opp etter legene som først beskrev dem. Et eksempel på dette er Babinskis tegn.
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