Tenzin Gyatso

'''Tenzin Gyatso''', den fjortende Dalai Lama, ble født i det østlige Tibet i 1935, og som femåring ble han innsatt som tibetanernes åndelige og verdslige leder. Under den kinesiske okkupasjonen flyktet han. Siden 1960 har han bodd i den lille fjellbyen Dharamsala i det nordlige India.

Ble tildelt Nobels fredspris i 1989.
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