Torkel Ravndal

'''Torkel Ravndal''' (født vektløfter, og satte tidlig på 1970-talet verdensrekord i OL i 1972 ble han ikke med, men startet i steden på å reise rundt som muskelmann. Han imponerte med å løfte for eksempel bilvrak og flere mennesker på en jernstang. Etter hvert ble han en kjendis som det ble fortalt mange historier om. For eksempel ble det sagt at han spesielt likte å løfte kvinner og jenter. 

Ravndal var oppvokst på Figgjo i Sandnes kommune i Rogaland. Han døde på Bryneheimen sykehjem. Han var en jærbu så god som noen annen. 

 Eksterne lenker 

·  [http://www.delillos.no/www.delillos.no/utgivelser/sang.asp?id=126 De Lillos laget en sang om Torkel Ravndal]
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