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'''United Nations Interim Force in Lebanon (UNIFIL)''' (FNs midlertidige styrke i Libanon), fredsbevarende styrke opprettet av FNs sikkerhetsråd resolusjon 425 av 18. mars 1978 for 

·  å bekrefte israelske styrkers tilbaketrekking fra Sør-Libanon
·  å gjenopprette internasjonal fred og sikkerhet
·  å bistå Libanons myndigheter med å gjenopprette en fungerende lokaladministrasjon i området
UNIFIL har hatt deltakelse fra Norge, Nederland, Nigeria, Senegal, Fiji, Irland, Finland, Frankrike, Ghana, Nepal, Canada, Iran,

Sverige, Italia, India, Polen, Ukraina og Estland. 

I løpet av de 20 årene Norge hadde militære styrker i UNIFIL mistet 21 norske FN-soldater livet. Totalt sett har UNIFIL hatt et tap på 250 mann ''(pr. 30. april 2005)''.

Norsk deltakelse

Sterk norsk deltakelse fra 1978-1998 med til sammen rundt 33.500 mann, deriblant: 

·  infanteribataljonen Norbatt, 
·  verkstedkompaniet Normaintcoy, 
·  utrykningsstyrken Force Mobile Reserve, 
·  helikoptervingen Norair, 
·  feltsykehuskompaniet Normedcoy og 
·  kontingentstab. 
Den 23. februar 1993 overtok generalmajor Trond Furuhovde som første norske sjef for UNIFIL.

 Ettervirkninger av utenlandstjeneste 

Psykiske ettervirkninger av militær utenlandstjeneste ble først alment kjent etter 2000, selv om det så tidlig som i 1993 ble gjort en stor undersøkelse av tidligere UNIFIL-mannskap der en del rapporte «stressreaksjoner, som skvettenhet, søvnvansker, mareritt, skyldfølelse og gjenopplevelser av hendelser fra tjenesten». Undersøkelsen viste også at antall selvmord og andre voldsomme dødsfall var høyere enn forventet. 

Angstlidelsen posttraumatisk stressyndom (PTSD) er blitt mer klarlagt og det finnes flere undersøkelser som viser at selvmord og annen voldsom død er høyere blant personell som avtjener og at skilsmisser forekommer hyppigere blant de som har avtjent slik tjeneste.  

Det er også grunn til å tro at selvmord og annen voldsom død forekommer hyppigere blant personell som er kommet tilbake fra utenlandstjeneste.

Eksterne lenker

·  [http://www.un.org/Depts/dpko/missions/unifil/ United Nations' Interim Force in Lebanon]
·  [http://www.med.uio.no/ipsy/ssff/9803SelvmordsforebyggingFN_styrkene.htm UiO: Selvmordsforebygging - også i FN-styrkene?]
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