Upper West Region
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'''Upper West Region''' er en region i Wa.

De største stammene i regionen er muslimer, og Wa er derfor den største byen i Ghana hvor et flertall av befolkningen bekjenner seg til islam. Sisaalaene og dagaarene er for det meste kristne eller animister. Språkene dagaare er såpass nær hverandre at walaene og dagaarene kan forstå mye av hverandre språk.

Viktigste næringsei er jordbruk, spesielt høns, perlehøns. Regionen er fattig og har en lang tørketid, fra oktober til mai, hvilket fører til at mange av innbyggerne tar arbeid i andre deler av landet i denne perioden.

I denne regionen og i Upper East Region brygger man den tradisjonelle drikken pito, som er et søtlig, alkoholsvakt hirseøl. Det selges normalt egne barer, hvor man øser opp til seg selv fra en tønne med en kalebass. Fordi prisen er svært lav, gjerne en liten sum for å drikke så mye man ønsker, er pito svært populært. 
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