Vinter-OL 1976
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| Deltakende nasjoner

| 37

|-

| Deltakere

| 1123 (892 menn, 231 kvinner)

|-

| Øvelser

| 37

|-

| Åpningsseremoni

| 4. februar 1976

|-

| Avslutningsseremoni

| 15. februar 1976

|-

| Offisielt åpnet av

| Rudolf Kirschschläger

|-

| Norsk flaggbærer

| Pål Tyldum

|}

'''Vinter-OL 1976''' ble arrangert i Innsbruck i Østerrike. Opprinnelig var lekene blitt tildelt Denver i Colorado, USA, men bekymringer omkring kostnadsøkninger og miljøproblemer fikk innbyggerne til å stemme mot OL-planene. Dermed bad IOK vertsbyen for Vinter-OL 1964 om å trå til på nytt.

skøytebanen, og Ivar Formo vant femmila i langrenn.

 Resultater 

{|

| valign="top" | 

·  Aking
·  Alpint
·  Bobsleigh
·  Hurtigløp på skøyter
| valign="top" | 

·  Ishockey
·  Kunstløp
·  Nordiske grener
·  Skiskyting
|}

 Medaljestatistikk 
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| '''Plass''' || '''Nasjon''' ||bgcolor="gold"|'''Gull''' ||bgcolor="silver"| '''Sølv''' ||bgcolor="cc9966"| '''Bronse''' || '''Totalt''' 

|-----

| 1 || {{SOV1980}} Sovjetunionen || 13 || 6 || 8 || 27

|-----

| 2 || {{DDR1990}} DDR || 7 || 5 || 7 || 19

|-----

| 3 || {{USA}} USA || 3 || 3 || 1 || 7

|-----

| 3 || {{NOR}} Norge || 3 || 3 || 1 || 7

|-----

| 5 || {{DEU}} Vest-Tyskland || 2 || 5 || 3 || 10

|-----

| 6 || {{FIN}} Finland || 2 || 4 || 1 || 7

|-----

| 9 || {{AUT}} Østerrike || 2 || 2 || 2 || 6

|-----

| 3 || {{SUI}} Sveits || 1 || 3 || 1 || 5

|-----

| 9 || {{NED}} Nederland || 1 || 2 || 3 || 6

|-----

| 10|| {{ITA}} Italia || 1 || 2 || 1 || 4

|}
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