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'''Sokrates''' (470 f.Kr.-399 f.Kr.) var en græsk filosof.

Han skrev ikke selv bøger. Kilderne til Sokrates er først og fremmest filosofferne Platon og Aristoteles, officeren Xenofon og komediedigteren Aristofanes,

I sit voksne år brugte Sokrates næsten hele sin dag på at gå rundt og diskutere filosofi med borgerne i Athen. I 399 f.Kr. blev han dødsdømt for blasfemi og for at forføre ungdommen. Sokrates fik, som det var almindeligt, chancen for at stikke af fra dødsdommen, men valgte at modtage sin straf, frem for at gå i landflygtighed.

I dialogen ''Menon'' viser Sokrates hvordan selv en uvidende slavedreng kan bringes til at indse matematiske sandheder. Men man kan ikke dybest set lære en anden noget. Vi har alle en viden i os, og den gode lærer kan ved sin undervisning bringe denne frem.

